
 
 

          

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un apprentissage créatif de la couture qui vous donnera des bases utiles pour vos futures  
réalisations. 
Toute l’année ce cours de couture vous donne le choix entre transformer et personnaliser vos 
vêtements délaissés ou créer des éléments de décoration très personnels pour votre maison. 
Vous y trouverez des idées originales et des techniques pour recycler les vêtements en 
découvrant des astuces pour en modifier la forme et en apprenant à repérer les détails 
intéressants à utiliser tels que cols, poches, broderies. 
Le même esprit inventif accompagne la couture de décoration pour réaliser coussins, rideaux, 
nappes, sacs … 

 
 

 

 

 

Redonner une nouvelle vie à nos vêtements à moindre coût et personnaliser sa maison par des 
créations personnelles et uniques.  
 

 
 

CSC EMILE ROMANET 

 

04 76 72 80 14 

Animatrice : Viviane LEMASSON 
 

          Public concerné : Adultes + 16 ans 

LE LUNDI DE 18H45 à 21H15 
Tous les 15 jours 

 

OBJECTIF 

Les tissus ont du 
talent 

CONTENU 


