
 
 

       

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Apprentissage des bases de la danse africaine au rythme d’instruments joués par un musicien 
au cours de l’atelier. 
. 
Une progression pédagogique pour permettre aux danseurs d'aquérir les bases de la danse 
africaine afin de pouvoir dans un premier temps, aborder des enchainements de pas et par la 
suite, arriver à des chorégraphies élaborées 
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LE MARDI DE 17H à 18H 
POUR LES 9/12 ANS 

 

CONTENU 

 

Initiation à la 
Danse Africaine 


