PROGRAMME des VACANCES de PRINTEMPS
15/04/2024 AU 26/04/2024

y;f; L’accueil de Loisirs a L’Arc-en-Ciel

ALLO%IONS Place Lutzelsachsen - 38760 Varces VARCESC

FAMILIALES

Caf sej@varces.fr / 06.14.82.57.20 / 04 38 750 850

de l'lsere Alliéres et Risset



Informations complémentaires :

~Rappel des Horaires de I’accuecil de loisirs

Accueil du matin : de 7h30 a 9h00 (merci d’indiquer si possible I'absence de votre enfant)
Départ fin du matin ou début du temps du repas : 12h00
Arrivée ou départ I'aprés-midi : 13h30
Départ du soir : 177h00 a 18h00
Les animations proposées peuvent étre modifiées en raison de la météo, des choix de vos enfants

Toutes demandes exceptionnelles de départ/arrivée décalé(e) doit étre formulée avant P'arrivée de I'enfant si possible en début de semaine.

Pour garantir le bon accueil de vos enfants, il est important de prévoir :

Des chaussures qui tiennent a la cheville /| Vétements adaptés a la météo / Bouteille d’eau ou gourde / Couverture pour ceux qui font la
sieste.

Des affaires marquées sont aussi plus faciles a retrouver... alors n’hésitez pas !!
Le goiiter est fourni par I’équipe.
Journée du jeudi :

Le jeudi c’est pique-nique emporté par vos soins.



CUISINE
Croissants pomme

ACTIVITE
D’EXPRESSION
Crée ton histoire

CUISINE
Couronne
ACTIVITE MANUELLE

Création du grimoire
des contes

JEUX SPORTIFS

-Parcours d’agilité

-Combat du dragon

GRAND JEU
Chasse a I'ceuf

SORTIE /| SPECTACLE
« SOUS LE MANTEAU »

La Compagnie
Sur Le Tas

A L’ESPACE 600
GRENOBLE

Transport en tag
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BRICOLAGE

Crée ton chateau

ACTIVITE

D’EXPRESSION
Crée ton histoire

Crée ta tenue

princesse

d’aventure
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Crée ton compagnon
et
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SORTIE
A LA JOURNEE

CHAMPAGNIER

Activités inter-centre
en lien avec le centre
de loisirs de
Champagnier.

Jeux de kermesse,
mini-ferme sur place

Transport en bus

Prévoir un sac a dos avec
une gourde et un pique-
nique, des vétements et

chaussures adaptées.

BRICOLAGE

Création des diademes
couronnes

ACTIVITE
D’EXPRESSION

Danse du Royaume

GRANDS JEUX

Cérémonie
des couronnements

SPECTACLE
Bal ‘%'s pr‘llic‘esses
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@3 BRICOLAGE

Fabrication de Tipi

ACTIVITES
MANUELLES
Couronne indienne

ACTIVITE
D’EXPRESSION
Création visage

ACTIVITES
MANUELLES

Création de Tomawak

Création de TOTEM

ACTIVITES
MANUELLES

Attrape-réves
Création flutes

Colliers Indien

indienne
ACTIVITES
ACTIVITES ACTIVITES SPORTIVES RTINS
Initiation Roller
lnltlatlon;l basket gym | Initiation Hand gym
ACTIVITES e -
2Ary ORTIE |  MANUELLES S i
Parc Beyller q ca":‘mls ,e,t, ﬂéch:s ' Quelques préts possibles
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SORTIE
A LA JOURNEE

CHAMPAGNIER

Activités inter-
centre en lien avec
le centre de loisirs
de Champagnier.

Jeux de kermesse,
mini-ferme sur place

Transport en bus

Prévoir un sac a dos avec
une gourde et un pique-
nique, des vétements et

chaussures adaptées.

BRICOLAGE
Tambourin
ACTIVITES SPORTIVES

Tire comme Pindien

ACTIVITES EXTERIEURS
La théque des indiens
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EXTERIEURES
Les carottes
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Fabrique les bonbons
pour les chevaux

ACTIVITES ACTIVITES SORTIE
MANUELLES MANUELLES Visite d’un centre
Fabrique ton stand Construction d’une équestre a Varces
photo ferme
(!
N
N"QACTIVITES CUISINE JEUX

Jeux de mimes

SORTIE
A LA JOURNEE

CHAMPAGNIER

Activités inter-centre
en lien avec le centre
de loisirs de
Champagnier.

Jeux de kermesse,
mini-ferme sur place

Transport en bus

Prévoir un sac a dos avec
une gourde et un pique-
nique, des vétements et

chaussures adaptées.

JEUX SPORTIFS

Balles en folie au
gymnase

GRANDS JEUX
« Développe tes sens »
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LUNDI 22

BRICOLAGE

Fresques et
3 décoration

ACTIVITES
D’EXPRESSION

Découverte des
contes et léegendes

ACTIVITES
D’EXPRESSION

Chant de Contes

MARDI 23

JEUX EXTERIEURS

Légende des sorciéres
Jeu potion magique

ACTIVITES
MANUELLES

Crée ton épée
de chevalier

MERCREDI 24

ACTIVITES
D’EXPRESSION
Légende du lapin de
Paques

ACTIVITES
MANUELLES

Bricolage du lapin
Décore ton ceuf et
ton coquetier
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JEUX INTERIEURS
Chasse au trésor
a L’Arc-en-Ciel

W'\  ACTIVITES
D’EXPRESSION
Découverte
des histoires
originales a la version

Disney

JEUX INTERIEURS

Parcours motricité

JEUX EXTERIEURS

Chevaliers et dragons

JEUX
Chasse au trésor
Trouve ton ceuf

JEUDI 25

SORTIE

Sortie au parc de jeu
Arizona Kid
a Saint-Martin-Le-Vinoux

Transport en bus.

Prévoir un sac a dos avec
une gourde et un pique-
nique, des vétements et

chaussures adaptées.

VENDREDI 26

ACTIVITES
D’EXPRESSION

Petit spectacle
devant les enfants

ACTIVITES
MANUELLES

Décore ton caillou

GRANDS JEUX

Parcours
du petit poucet

Déguisement
bienvenu




LUNDI 22

XPROJET DANSE (1/3)

JEU EXTERIEUR

Ballons en folie

Ma corde aux trésors

MARDI 23

PROJET DANSE (2/3)

JEU INTERIEUR

Jeux de mains
Jeux de copains

MERCREDI 24

ATELIER MANUEL
Perles et moi

JEU EXTERIEUR
Trouve-moi si tu peux

pp®

JEU INTERIEUR

Loup-garou

JEU EXTERIEUR
La peste

JEU EXTERIEUR
Suis-moi, je te suis

JEUDI 25

SORTIE

Sortie au Centre Aquatique
Flottibulle
a Pont-De-Claix.

Transport en Tag.

Prévoir un sac a dos avec une
gourde et un pique-nique, des
tenues aquatiques adaptées.
Les bonnets et maillots de bain
sont obligatoires pour tous.
Les shorts de bain sont
interdits.

VENDREDI 26

JEUX EXTERIEURS
Poule renard et
vipéres

PROJET DANSE
(3/3)

SPECTACLE

Bal costumé

Déguisement
possible

Représentation
Groupe Danse

B



LUNDI 22

3 ACTIVITES

MARDI 23

ACTIVITES
MANUELLES

MERCREDI 24

ATELIER CUSINE
Fabrication

pp®

MANUELLE . .
v 5 Fresque Harry Potter | d€ la potion magique
Les baguettes + Dégustation
magiques
ACTIVITES JEU SPORTIF
EXTERIEURES Parcours des 4
Quidditch Pong écoles de sorciers
JEUX SPORTIFS
Gamelles
SORTIE Théque ATELIER CUISINE
: .maascade de Claix Les crépes+ salade
Stade de Ia Bitie a de fruits
Claix

JEUDI 25

SORTIE

Sortie Bowling
a Echirolles

Transport en Tag.

Prévoir : Un sac a dos avec une
gourde et un pique-nique, une
casquette, des vétements et
chaussures avec chaussettes.
+
Connaitre
sa pointure de chaussures.

VENDREDI 26

ATELIER CREATIF
Les mandragons
Vif d’or
En pate a modeler

ACTIVITES
EXTERIEURES

Le Quidditch
Moldu
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