Granes de
cirque

(entre 50Cio~Cu]tu rel

CSC EMILE ROMANET
Intervenant : Association Vit’anim

04 76 72 80 14

LE MERCREDI DE 9h45 a 10h45
Au gymnase Lionel Terray

Public concerné : Enfants de 4 a 6 ans

OBJECTIF

S’appuyant sur une démarche d'éveil psychomoteur,ette activité a pour but de développer les
capacités d’expression de chaque enfant en sollaitt sa créativité a travers:

* L’expression corporelle et le jeu de clown a partir de themes ou de supports musicaux
varies

* L’adresse, le rythme et la jonglerie a travers les manipulations d’objets multiples (cerceaux,
rubans, foulards, balles, massues, diabolos)

* Les jeux d’équilibre : fil bas (au ras du sol), boule, pédalo, monocycle, échasses, poutre,
parcours favorisant la richesse des postures et la coordination des appuis

* Les évolutions gymniques et acrobatiques individuelles ou collectives, offrant de
nombreuses possibilités de relations.

* Un spectacle se prépare pour la fin Juin.






