
La glaçon malin
Une bonne astuce pour éviter 
de retrouver tout le contenu de 
votre congélateur périmé suite à 
une coupure de courant prolon-
gée après une période d’absence 
(vacances...).

Mettre un glaçon dans un petit 
verre que vous placez dans  
votre congélateur. Si le glaçon 
a fondu, vous saurez qu’il y a eu 
une coupure  d’éléctricité et que 
vos aliments risquent fortement 
d’être périmés.

édito

LETRUCASONIA

Tout le monde reconnaît le 
BàO comme un petit journal 
d’annonces, pratique, permettant 
aux varçois  d’échanger. 
Afi n d’enrichir son contenu et sa 
diversité nous tenterons ce mois-ci 
de nous rapprocher davantage de 
vous. Un coupon spécial annonce  
(type fl yer) sera distribué dans un 
grand nombre de boîtes aux lettres, 
ainsi qu’auprès des habitants 
pendant le marché du 20 février. 
Préparez votre annonce, nous 
vous attendons dans le prochain 
numéro.
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 La conseillère ESF recherche pour les 
ateliers « bricolons en famille » du jeudi, 
des paquets de lessive vides en carton, 
des galets plats.
Tel : 04.76.72.80.14

 Besoin de terre pour faire un potager, 
car trop de cailloux dans ma terre.
Tél : 06.73.94.68.59

 Recherchons jardinières plastiques 
40/60/80 cm pour fl eurir le CSC
Tel : 04.76.72.80.14

 Pour cause de séparation, recherche 
une plaque électrique, un mini-four 
électrique, un BZ ou clic-clac.
Tel : 06.26.80.27.21

 Recherche chaise en bois pour enfant 
(même à restaurer).
Tel : 06.66.36.29.85

 Une machine à coudre électrique vous 
embarrasse, je suis preneuse !
Tel : 06.03.54.61.49

 Donne, portique pour enfant avec deux 
balançoires. Bon état de la structure, 
accessoires usagés. A démonter sur place.
Tel : 04.76.72.95.72
Mail : Mn.janin@free.fr 

 Récupère portes de réfrigérateurs
Tel : 06.11.53.62.08

 Recherche des dentelles anciennes.
Tel : 04.76.72.85.07 (en soirée)

Dons - Prêts

 L’association Calao Neere, dans son 
programme d’entraide avec le Burkina 
Faso, recherche :
- livres jeunesse et enfance
- téléphones portables usagés
- pièces informatiques
Tel : 06.64.92.21.06 

 Les accueils de loisirs du CSC de 
Varces récupèrent différents objets 
afi n d’améliorer la vie des enfants. 
Recherchons en bon état ; des poupées, 
poussettes, vêtements, jeux extérieurs 
(ballons, raquettes...), tapis de jeux, 
petites voitures, trottinettes, vélos, 
tricycles et casques. Vêtements de ski, 
combinaisons, gants, bottes, vêtements 
et sous vêtements (3-10 ans).
Objets à déposer 
au Centre Socio Culturel.

 Nous recherchons : tissus, boutons, 
coton de rembourrage et tout autre 
matériel de couture, pour une activité. 
Merci de les déposer à l’accueil du centre 
socio culturel de Varces, à l’attention de 
Claire ou de Marie. 

Centre Socio-Culturel Emile Romanet
Espace Charles de Gaulle 38760 Varces - Tél. 04 76 72 80 14 - c.socioculturel@varces.fr

Retrouvez le BAO sur internet

http://www.varces.fr/part_publi.html

http://relaisinfosvarces.over-blog.com/

du 8 au 12 mars 2010
Bourse aux vétements (printemps 

et été) au centre socio-culturel de 

Varces.

Et bientot
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Pour passer votre annonce dans le BAO : 

rien de plus simple !
Remplir un formulaire d’annonce à disposition au 
centre socio-culturel, à la Mairie ou sur le site Internet 
www.varces.fr (rubrique « économie »). 
Toutes les annonces sont gratuites.
Pour le prochain numéro les formulaires d’annonces 
doivent être rapportés au centre socio-culturel ou à 
la Mairie avant le 4 mars 2010.

Logement

O� re d’emploi

Demande d’emploi
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Troc

Loisirs

Bénévolat

Services

 Dame sérieuse et soignée, avec 
véhicule, recherche heures de repassage, 
ménage, garde de personnes âgées. 
Disponible en semaine sauf soirées.
Tel : 06.65.65.29.83

 Lycéenne de 16 ans propose baby-
sitting les vendredis, les week-ends 
et pendant les vacances scolaires. 
Expérience et esprit de famille.
Tel : 06.86.56.90.17 ou 06.82.72.82.61

 Le repassage pas le temps, pas envie ! 
Je le fais à votre place. Travail rapide et 
soigné (références) Accepte chèques 
CESU.
Tel : 04.76.72.95.40

 Cherche heures de ménage, repassage 
ou aide aux personnes âgées, sur Pont de 
Claix, Claix ou Varces.
Mail : anne.joubert38@yahoo.fr

 Femme de 40 ans vous propose de 
prendre en charge votre maison ; ménage, 
aide à la personne (repas, courses, 
accompagnement hors du domicile), 
tâches administratives ou informatiques. 
Accepte CESU. Tél : 06.75.69.01.74

 Personne sérieuse et motivée, 42 ans 
cherche emploi d’assistante commerciale 
anglais, 17 ans d’expérience. Etudie toutes 
propositions.
Tél : 06.25.79.63.53

 Enseignante école primaire, donne 
cours de soutien ou aide aux devoirs du CP 
au CM2. Tél : 06.63.57.85.45

 Vous avez des travaux de couture à 
réaliser ou du repassage, je vous propose 
mes services.
Tél : 06.48.06.51.04

 Recherche garage minimum 60 m² sur 
Varces et ses environs.
Tél : 04.76.72.93.46

 Recherche le Monsieur qui fabrique 
des cabanes  à oiseaux, avec du bois de 
récupération. Il était présent à la brocante 
de Varces en juin 2009.
Tel : 04.76.72.32.20 le soir après 19 h

 Qui a voyagé en Sardaigne 
récemment ? J’ai besoin et envie 
d’échanger pour organiser un voyage.
Tel : 04.76.72.32.20 le soir après 19h

 Jeune étudiant « bricoleur » 
recherche : PC (anciens ou récents) 
complets, HS, en pièces, à donner. Etudie 
toutes propositions.
Tél : 06.85.74.25.40 
ou emixam_122@hotmail.com

 PYRAMIDE : vous souvenez-vous 
de ce jeu, petit cousin de questions 
pour un champion ; diffusé sur les 
antennes au début des années 2000. 
Pour faire perdurer ce jeu, des clubs 
existent, dont l’un près de chez vous. 
Si vous avez quelques connaissances 
générales, aimez le vocabulaire et la 
langue française, venez nous rejoindre. 
Ambiance sympa assurée.
Pour tout renseignement contactez : 
B. Rouchouse - Tél : 04.76.72.97.33 ou 
brouchouse@wanadoo.fr

Idée d’annonce
Timbres, cartes postales, objets décoratifs 
divers, images de foot, jeux vidéos, livres, 
BD, boutures, graines à semer, plans de 
tomates, engrais naturel...

Idée d’annonce
Recherche de partenaires pour pratiquer 
un sport ou une activité (jeux vidéo, cartes 
ou d’autres jeux, promenades à pied ou à 
vélo...)

L’équipe de la bibliothèque recherche 
des bénévoles pour l’aider, lors des 
permanences du samedi de 10h à 12h. 
Vous aimez lire, êtes disponible, le 
contact avec les gens vous intéresse, 
contactez nous.
Tel : 04.76.72.80.14
email : bibliotheque@varces.fr

Idée d’annonce
Garde d’enfants
Recherche d’autres parents pour se relayer 
(aller chercher ou accompagner un enfant 
à l’école, organiser une mini-cantine)...
Jardinage-arrosage-gardiennage
Aide au jardinage en échange de légumes, 
gardiennage pendant les vacances en 
échange de l’accès au jardin.

 Nounou expérimentée cherche à garder 
jeunes enfants (- de 3 ans) au domicile 
des parents tous les jours sauf le mercredi. 
Pour un minimum de 28h par semaine. 
Tél : 06.08.92.16.59 / 04.76.68.19.60
sandrinegout@hotmail.fr

Cherche personne pour garde de chien à 
son domicile, ponctuellement.
Tel : 06.14.48.47.67
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Il s’agissait 
d’une bogue de 

Châtaigne

LAPHOTOAPOLO

Le secours catholique 
propose à la vente des 
vêtements et petits objets 

tous les jeudis de 15h à 18h, 

Place Berriat à VIF.


